
とりあえず「あかり木診療所」 

どこに相談してよいのかわからなくて、とりあえずあかり木診療所にお越しになる方がときどきいらっ 

しゃいます。今の病院は、ひとりの人間を、からだの部位や機能に応じてたくさんの専門科にわかれて  

診るしくみになっています。あかり木診療所は、小さな診療所ですが、看板は「内科・外科・小児科」と

大きな範囲をカバーすることになっています。これは、何でも治すことができるスーパードクターという

意味ではありません。症状や訴えからどのような病気が考えられるかを判断し、必要に応じて、検査や  

治療のためにどこを受診したらよいのかをアドバイスします。「かぜだと思う」と思っている方も、ただの

かぜではない場合もあります。「何となく調子がでない」とおっしゃって、思いがけない病気がみつかって

早く治療ができた方もいらっしゃいました。意外な症状が、現在治療中の病気と関係あることもあります。

困ったことは、とりあえずあかり木診療所で相談してみてください。でも、中には、いっしょになって 

困っていただけ、ということもありましたが･･･。 

 
待
合
室
に
「貼
り
紙
」が
増
え
て
し
ま
い
ま
し
た 

五
年
目
を
迎
え
た
あ
か
り
木
診
療
所
。
待
合
室
で
は

ゆ
っ
た
り
と
し
た
気
持
ち
で
過
ご
せ
る
よ
う
に
と
、

木
と
漆
喰
づ
く
り
の
壁
に
は
、
開
院
当
初
は
ポ
ス
タ

ー
や
貼
り
紙
な
ど
の
掲
示
物
は
何
も
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
し
か
し
、
四
年
間
の
間
に
い
ろ
い
ろ
と 

問
題
が
発
生
し
た
た
め
、
不
本
意
な
が
ら
貼
り
紙
が

増
え
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
貼
り
紙
の 

主
旨
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。
具
体
的
な
内
容
に 

つ
い
て
は
実
際
の
貼
り
紙
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。 

貼
り
紙
① 

診
療
の
順
番
に
つ
い
て 

あ
か
り
木
診
療
所
の
診
療
は
、
開
院
当
初
か
ら 

 

予
約
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
常
時
医
師
一
名

と
受
付
一
名
の
二
名
だ
け
で
対
応
し
て
い
ま
す
。 

そ
ん
な
た
め
も
あ
り
、
単
純
に
、「 

受
診
す
る
方
が

診
察
券
（
初
診
の
方
は
保
険
証
）
を
出
し
た
順
番
に

診
察
を
行
う
」
決
ま
り
に
し
て
い
ま
す
。
他
の
病
院

で
そ
う
だ
か
ら
と
、
診
察
券
を
代
理
の
方
が
時
間
前

に
出
し
に
来
る
方
や
、
一
旦
途
中
で
外
出
さ
れ
る
方

が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
あ
か
り
木
診
療
所
は
、

診
療
所
内
で
お
待
ち
の
方
を
優
先
と
し
て
い
ま
す
。 

 

あ
か
り
木
通
信 

貼
り
紙
② 

待
合
室
の
過
ご
し
方
に
つ
い
て 

小
さ
な
待
合
室
で
も
、
時
に
は
ト
ラ
ブ
ル
が
発

生
し
ま
し
た
。
診
療
所
の
待
合
室
に
は
、
体
調

の
す
ぐ
れ
な
い
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
（
何

し
ろ
診
療
所
な
の
で
す
か
ら
！
）
の
で
、
繰
り

返
し
配
慮
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
飲
食
、
携

帯
電
話
の
通
話
、
音
の
鳴
る
機
器
・
ゲ
ー
ム
の

操
作
を
さ
れ
る
方
に
は
、
マ
ナ
ー
の
面
か
ら
も

衛
生
面
か
ら
も
問
題
が
あ
り
ま
す
の
で
、
直
接

注
意
を
し
ま
し
た
。
本
や
お
も
ち
ゃ
類
を
わ
ざ

と
投
げ
る
子
に
も
困
り
ま
す
。
ま
た
、
診
療
が

終
わ
っ
た
あ
と
に
、
診
療
内
容
の
こ
と
を
受
付

や
電
話
で
繰
り
返
し
お
聞
き
に
な
ら
れ
て
も
、

対
応
で
き
ま
せ
ん
。
ト
イ
レ
は
一
つ
し
か
あ
り

ま
せ
ん
の
で
、
検
査
の
あ
る
方
、
具
合
の
悪
い

方
を
優
先
し
、
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
ご
使
用
を
お

願
い
し
ま
す
。
診
療
中
に
、
付
添
い
の
方
が
診

察
室
へ
出
入
り
す
る
と
、
診
察
が
中
断
し
て
し

ま
い
ま
す
。
診
療
所
前
の
道
路
は
車
も
通
行
し

ま
す
の
で
、
診
療
後
に
勢
い
良
く
飛
び
出
し
て

い
く
お
子
様
に
は
ヒ
ヤ
ヒ
ヤ
さ
せ
ら
れ
ま
す
。 
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貼
り
紙
③ 

予
防
接
種
に
つ
い
て 

あ
か
り
木
診
療
所
に
は
、
診
療
介
助

専
属
者
が
お
り
ま
せ
ん
の
で
、
危
険

防
止
の
た
め
、
小
学
生
以
上
で
ひ
と

り
で
じ
っ
と
し
て
い
ら
れ
な
い
場

合
、
未
就
学
児
で
は
げ
し
く
動
き
回

っ
て
し
ま
う
場
合
、
そ
の
他
安
全
に

接
種
す
る
こ
と
が
困
難
と
考
え
ら

れ
る
場
合
に
は
、
状
況
に
よ
り
接
種

を
お
こ
と
わ
り
し
て
い
ま
す
。 

六
五
歳
未
満
の
方
の
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
な
ど
の
「
任
意
接

種
」
の
ワ
ク
チ
ン
は
、
希
望
し
た
人

が
接
種
す
る
ワ
ク
チ
ン
で
す
。
「
接

種
し
な
い
」
、
「
一
回
接
種
す
る
」
、

「
二
回
接
種
す
る
」
な
ど
は
、
診
療

所
内
に
用
意
し
て
あ
る
情
報
な
ど

も
参
考
に
し
た
う
え
で
、
ご
自
身

（
ご
家
族
）
の
意
思
で
判
断
し
て
く

だ
さ
い
。
自
分
は
何
回
打
つ
ん
で
す

か
？
と
こ
ち
ら
に
聞
か
れ
て
も
お

答
え
で
き
ま
せ
ん
。 

問
診
票
の
内
容
は
と
て
も
た
い
せ

つ
な
も
の
で
す
の
で
、
き
ち
ん
と
読

ん
で
正
確
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

体
調
の
よ
く
な
い
と
き
や
、
接
種
後

に
は
げ
し
い
運
動
の
予
定
が
あ
る

場
合
に
は
接
種
を
見
合
わ
せ
ま
す
。 


