
 
趣
味
を
も
つ
こ
と 

パ
ー
ト
３ 
「俳
句
」の
紹
介 

昨
年
と
一
昨
年
の
こ
の
欄
の
話
題
は
、
そ
れ
ま
で

無
趣
味
だ
っ
た
診
療
所
長
が
俳
句
を
は
じ
め
る
よ

う
に
な
っ
た
い
き
さ
つ
に
つ
い
て
で
し
た
。
診
療
所

に
毎
月
送
ら
れ
て
く
る
「
神
奈
川
県
医
師
会
報
」
と

い
う
雑
誌
に
、
数
ヶ
月
に
一
回
俳
句
を
投
句
す
る 

コ
ー
ナ
ー
が
あ
る
こ
と
を
み
つ
け
、
さ
っ
そ
く
投
句

し
て
い
ま
す
。
そ
の
な
か
で
、
選
句
を
受
け
て
選
者

の
選
評
と
と
も
に
掲
載
さ
れ
た
句
に
つ
い
て
紹
介

（
転
載
）
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
経
験
上
ど
う
し
て

も
病
院
が
舞
台
の
句
が
多
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

・
凩
や
術
後
は
じ
め
て
湯
に
浸
か
る 

《
選
評
》
手
術
後
、
や
っ
と
入
浴
で
き
る
よ
う
に  

な
り
ま
し
た
。
外
を
吹
く
凩
の
音
の
よ
う
に
、
辛
さ

や
不
安
は
ま
だ
あ
り
ま
す
が
、
温
か
い
風
呂
は
心
身

を
癒
や
し
て
く
れ
ま
す
。 

・
午
前
二
時
救
急
車
来
る
音
の
冴
ゆ 

《
選
評
》
救
急
車
の
音
が
夜
の
冴
え
冴
え
と
し
た 

寒
さ
の
中
か
ら
聞
こ
え
て
く
る
と
、
心
に
も
寒
々
と

し
た
思
い
が
過
り
ま
す
。
「
冴
ゆ
」
と
い
う
季
語
が

心
理
に
も
響
い
て
い
ま
す
。 

 あ
か
り
木
通
信 

・
長
き
夜
今
日
で
点
滴
九
日
目 

《
選
評
》
秋
の
夜
長
は
健
や
か
で
あ
れ

ば
、
読
書
等
の
趣
味
に
耽
っ
た
り
、
虫
の

音
や
月
を
愛
で
た
り
と
静
か
な
楽
し
み

が
あ
る
も
の
で
す
。
た
だ
、
点
滴
九
日
目

と
い
う
こ
と
で
あ
れ
ば
、
じ
っ
と
黙
し
て

自
分
自
身
の
内
面
に
向
か
う
時
を
過
ご

さ
れ
て
い
る
の
で
す
。 

・
小
春
日
や
術
後
五
年
で
転
移
な
し 

《
選
評
》
手
術
は
成
功
し
て
も
心
配
は 

続
き
ま
す
。
よ
う
や
く
五
年
が
た
っ
て 

転
移
も
な
く
、
安
心
が
訪
れ
ま
し
た
。「
小

春
日
」
と
い
う
季
語
が
し
み
じ
み
と
心
を

表
し
て
い
ま
す
。 

・
中
庭
に
コ
ス
モ
ス
の
咲
く
診
療
所 

《
選
評
》
燦
々
と
日
の
注
ぐ
中
庭
に
コ
ス

モ
ス
が
咲
い
て
い
ま
す
。
建
物
内
や
玄
関

口
に
比
べ
、
中
庭
は
落
ち
着
い
て
お
り
、

病
人
が
心
を
休
め
る
に
良
い
場
所
で
し

ょ
う
。
コ
ス
モ
ス
を
植
え
た
人
の
心
遣
い

が
し
の
ば
れ
ま
す
。 
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肺
炎
を
予
防
す
る
た
め
の
新
し
い
ワ
ク
チ
ン 

あ
か
り
木
診
療
所
で
は
、
従
来
よ
り
高
齢
者
の
肺
炎

を
予
防
す
る
た
め
に
23
価
肺
炎
球
菌
莢
膜
ポ
リ
サ
ッ

カ
ラ
イ
ド
ワ
ク
チ
ン
「
ニ
ュ
ー
モ
バ
ッ
ク
ス
」
の
接
種

を
実
施
し
て
い
ま
し
た
。
最
近
に
な
り
、
そ
の
他
に
も

新
し
い
ワ
ク
チ
ン
が
登
場
し
て
い
ま
す
。 

◆
21
価
肺
炎
球
菌
結
合
型
ワ
ク
チ
ン
「
キ
ャ
ッ
プ 

バ
ッ
ク
ス
」 

肺
炎
球
菌
に
は
90
種
類
以
上
の
「
血
清
型
」
が
あ
り

ま
す
が
、
そ
の
な
か
で
も
比
較
的
近
年
に
検
出
頻
度
の

高
い
型
、
お
よ
び
重
症
化
し
や
す
い
侵
襲
性
肺
炎
球
菌

感
染
症
の
原
因
と
な
る
型
を
ひ
ろ
く
カ
バ
ー
し
て
い

る
新
し
い
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
で
す
。
ま
た
免
疫
が 

長
期
に
わ
た
っ
て
持
続
す
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。

65
歳
以
上
の
、
こ
れ
ま
で
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
接
種

を
一
度
も
受
け
て
な
い
方
、
ニ
ュ
ー
モ
バ
ッ
ク
ス
を 

接
種
後
５
年
以
上
経
過
し
て
再
接
種
を
検
討
し
て 

い
る
方
な
ど
に
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。 

◆
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
「
ア
レ
ッ
ク
ス
ビ
ー
」 

肺
炎
を
起
こ
す
原
因
の
ひ
と
つ
で
あ
る
「
Ｒ
Ｓ
ウ
イ

ル
ス
」
の
感
染
を
予
防
し
ま
す
。
60
歳
以
上
で
あ
れ
ば

接
種
で
き
ま
す
が
、
特
に
ご
高
齢
の
方
や
心
臓
や
呼
吸

の
機
能
が
低
下
し
た
方
な
ど
に
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。 

そ
の
ほ
か
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
、
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
も
肺
炎
の
予
防
に
役
立
ち
ま
す
。

と
く
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
は
、
今
年
か
ら 

75
歳
以
上
の
方
に
は
「
高
用
量
ワ
ク
チ
ン
」
の
選
択
も

で
き
る
よ
う
に
な
る
見
込
み
で
す
。 

「保険証」は使用できなくなりました 

マイナンバーカードの保険証利用（マイナ保険証）がはじまり、昨年の 12月からは今までの「保険証」は

使用できないことになりました。受診のたびにご自身でマイナンバーカードを受付にあるカードリーダー

に通し、顔認証またはパスワードの操作をする必要があります。マイナンバーカードをつくってない方や

一部の高齢者には「資格確認書」が発行されていますので、それを受付に出していただくことでも保険の

確認ができます。スマートフォンのマイナ保険証利用は、あかり木診療所では現在のところは対応できて

いません。またマイナ保険証から小児や障害者などの医療証情報を読み取ることにも対応できていません

ので、医療証をお持ちの方は別にお出しください。また、あかり木診療所の診察券もお出しください。 

 


